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Formular für Vorschläge zur ICD-10 und zum OPS 
 

Bitte füllen Sie dieses Vorschlagsformular in einem Textbearbeitungsprogramm aus und schicken 
Sie es als eMail Anhang ans DIMDI an folgende eMail Adresse: Vorschlagsverfahren@dimdi.de 

Das DIMDI behält es sich vor, die Vorschläge für 2007 ggf. auf seinen Internetseiten zu 

veröffentlichen. 
 

Pflichtangaben sind mit einem * markiert. 

1. Verantwortlich für den Inhalt des Vorschlags (Anschrift des Einsenders und vertretene 
Organisation) 

Organisation *   

Name *   

Vorname *   

Titel   

Straße   

PLZ   

Ort   

eMail-Adresse *   

Telefon *   

Telefax   

 
2. Ansprechpartner (wenn nicht mit Einsender identisch) 

Name   

Vorname   

Titel   

Straße   

PLZ   

Ort   

eMail-Adresse   

Telefon   

Telefax   

   
3. Fachgebiet * (Mehrfachnennungen möglich) 

Psychosoziale Medizin: Psychoonkologie, Psychokardiologie, Psychodiabetologie, Kliniksozialarbeit  

  
4. Ist Ihr Vorschlag bereits mit einer Fachgesellschaft abgestimmt?  Wenn ja, mit welcher?* 

 Ja  
Name der Fachgesellschaft:      

 Nein 
Status der Abstimmung: 

 Begonnen  
 Abgeschlossen 

  
5. Muss Ihr Vorschlag mit weiteren Fachgesellschaften abgestimmt werden? Wenn ja, mit 
welcher? *  

 Ja  
Name der Fachgesellschaft:      

 Nein 
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6. Art der Änderung * 

 Redaktionell 
z.B. Schreibfehlerkorrektur, Textkorrektur 

 Inhaltlich 
z.B. Differenzierung bestehender Kodes, Neuaufnahme, Zusammenfassung, Streichung 

  
7. Inhaltliche Beschreibung des Vorschlags * 

Zeitliche Differenzierung der ersten vier bestehenden Unterkodes zu 9-401: 
Die psychosozialen Ziffern 9-401.0, 9-401.1, 9-401.2, 9-401.3, 9-401.4 sollen gleichförmig nach drei 
zeitlichen Aufwänden klassifizierbar werden: 
- Dauer mindestens 50 – 120 Minuten  
- Dauer mindestens 120 – 240 Minuten  
- Dauer über 240 Minuten 
 . 
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8. Vorschlag für (neuen) Kode, Text und Klassifikationsstruktur 
(Bitte geben Sie auch Synonyme für das Alphabetische Verzeichnis an) 

9-401 Psychosoziale Interventionen  
9-401.0 Sozialrechtliche Beratung  
Information und Beratung zu Möglichkeiten sozialrechtlicher Unterstützungen, einschließlich 
organisatorischer Maßnahmen  
9-401.01 Dauer mindestens 50 – 120 Minuten  
9-401.01 Dauer mindestens 120 – 240 Minuten  
9-401.01 Dauer über 240 Minuten  
 
9-401.1 Familien-, Paar- und Erziehungsberatung  
Zielorientierte Beratung zu definierten Problemstellungen seitens der Familie oder einzelner 
Familienmitglieder  
Exkl.: Schwerpunktmäßig gezielte therapeutische Maßnahmen zur Veränderung von Erleben und 
Verhalten ( 9-402 ff.)  
9-401.11 Dauer mindestens 50 – 120 Minuten  
9-401.11 Dauer mindestens 120 – 240 Minuten  
9-401.11 Dauer über 240 Minuten  
 
9-401.2 Nachsorgeorganisation  
Beratung und organisatorische Maßnahmen hinsichtlich ambulanter und stationärer Nachsorge  
9-401.21 Dauer mindestens 50 – 120 Minuten  
9-401.21 Dauer mindestens 120 – 240 Minuten  
9-401.21 Dauer über 240 Minuten  
 
9-401.3 Supportive Therapie  
Interventionen zur psychischen Verarbeitung somatischer Erkrankungen, ihrer Begleit- bzw. 
Folgeerscheinungen sowie resultierender interaktioneller Probleme  
9-401.31 Dauer mindestens 50 – 120 Minuten  
9-401.31 Dauer mindestens 120 – 240 Minuten  
9-401.31 Dauer über 240 Minuten  
 
9-401.4 Künstlerische Therapie  
Inkl.: Kunst- und Musiktherapie u.a.  
Therapeutische Maßnahmen, die Wahrnehmungs- und Gestaltungsprozesse umfassen sowie 
therapeutische Anwendung künstlerischer Medien  
9-401.41 Dauer mindestens 50 – 120 Minuten  
9-401.41 Dauer mindestens 120 – 240 Minuten  
9-401.41 Dauer über 240 Minuten  
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9. Begründung des Vorschlags (bei redaktionellen Änderungen nicht erforderlich) * 

Mit der vorgeschlagenen einheitlichen Differenzierung wird eine realitätsgerechtere Abbildbarkeit der 
tatsächlich erbrachten psychosozialen Leistungen ermöglicht. Nach einer Erhebung der Deutschen 
Vereinigung für Sozialarbeit im Gesundheitswesen (eines von 17 Mitgliedern der BAG-PVA, die als 
Dachverband fungiert) entfallen 22% der Leistungen auf das Zeitfenster bis 50 Minuten, 47% auf das 
Zeitfenster 50-120 Minuten, 23% auf das Zeitfenster 120-240 Minuten und 8% auf das Zeitfenster über 
240 Minuten(Veröffentlichung in Vorbereitung). Nach Abstimmung der anderen Mitglieder ist diese 
Schätzung eine realistische Ausgangsbasis auch für die anderen psychosozialen Berufsgruppen, die z.T. 
höchstens im längerfristigen Bereich etwas häufiger Leistungen erbringen. 

Ist Ihr Vorschlag für das Entgeltsystem erforderlich? Wenn ja, bitte kurz begründen! 
 Ja 

Begründung:      
 Nein 

Ist Ihr Vorschlag für die externe Qualitätssicherung erforderlich? Wenn ja, bitte kurz begründen! 
 Ja 

Begründung: S.o.; im Rahmen z.B. von integrierten Versorgungsmodellen (Brustzentren u.ä.), aber auch 
sonst, sind psychosoziale Interventionen (zertifizierungs-)relevant. Hierfür ist die hinreichend 
repräsentative Leistungsdokumentation eine Voraussetzung. 

 Nein 

Verbreitung des Verfahrens (nur bei Vorschlägen für den OPS) 
 Standard 
 Etabliert 
 In der Evaluation 
 Experimentell 
 Unbekannt 

Geschätzte Häufigkeit des Verfahrens (z.B. Zahl der Fälle, Zahl der Kliniken) (nur bei Vorschlägen für 
den OPS) 
Im Bereich schwerer chronischer Erkrankungen bei ca. 70-80% aller Behandlungsfälle (z.B. Onkologie, 
Neuropsychiatrie, Kardiologie, Diabetologie).   

Geschätzte Kosten der Prozedur (nur bei Vorschlägen für den OPS) 
Derzeit sind psychosoziale Leistungen im Akutkrankenhaus hinsichtlich des Fallpauschalensystems noch 
nicht relevant. Eine Kostenanalyse / Kostenträgerrechnung ist in Vorbereitung. 

  
10. Sonstiges (z.B. Kommentare, Anregungen) 

OPS- Codes, bei denen die Aufzählung der beteiligten Berufsgruppen aus Sicht der BAG- PVA 
unvollständig ist: 
Ziffer   ... Eingefügt werden sollte: 
8-55 Frührehabilitative Komplexbehandlung   ... Sozialarbeit 
8-550 Geriatrische frührehabilitative Komplexbehandlung   ... Sozialarbeit, künstlerische Therapien 
8-552 Neurologisch-neurochirurgische Frührehabilitation   ... Sozialarbeit 
8-553 Teilstationäre geriatrisch-frührehabilitative Behandlung   ... Künstlerische Therapien 
8-559 Andere Frührehabilitation   ... Sozialarbeit 
8-918 Multimodale Schmerztherapie   ... Statt „aktive Therapieverfahren“: à psychosoziale 
Intervention  
8-91b Multimodale schmerztherapeutische Kurzzeitbehandlung   ... Statt „aktive Therapieverfahren“: 
=> psychosoziale Intervention 
8-972 Komplexbehandlung bei schwerbehandelbarer Epilepsie   ... Künstlerische Therapien 
8-974 Multimodale Komplexbehandlung bei sonstiger chronischer Erkrankung   ... Sozialarbeit 
8-977 Multimodal-nichtoperative Komplexbehandlung des Bewegungssystems   ... (..und 3 
Verfahren aus der/den) SozialarbeitKünstlerische Therapien 
8-984 Multimodale Komplexbehandlung bei Diabetes mellitus   ... Statt „…Therapiebereichen: 
soziale Interventionen“: => Sozialarbeit 
8-985 Motivationsbehandlung Abhängigkeitskranker [Qualifizierter Entzug]   ... Statt: „Sozialpädagogen“: 
=> Sozialpädagogen / Sozialarbeiter 
9-403 Sozial- und neuropädiatrische Therapie   ... Statt: „Sozialpädagogen“: => Sozialpädagogen / 
Sozialarbeiter 
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