
Hinweis: Aus Datenschutzgründen wurden die Daten der Antragsteller gelöscht 

 

Formular für Vorschläge zur ICD-10 und zum OPS 
 
Bitte füllen Sie diesen Fragebogen in einem Textbearbeitungsprogramm aus und schicken Sie ihn 
als e-mail-Anhang ans DIMDI an folgende e-mail-Adresse Vorschlagsverfahren@dimdi.de 
 
Das DIMDI behält es sich vor, die Vorschläge für 2006 ggf. auf seinen Internetseiten zu 
veröffentlichen. 
 
Pflichtangaben sind mit einem * markiert. 
1. Verantwortlich für den Inhalt des Vorschlages (Anschrift des Einsenders und vertretene 
Organisation) 

Organisation *   

Name *   

Vorname *   

Titel   

Straße   

PLZ   

Ort   

E-Mail-Adresse *   

Telefon *   

Telefax   

 
2. Ansprechpartner (wenn nicht Einsender) 

Name   

Vorname   

Titel   

Straße   

PLZ   

Ort   

E-Mail-Adresse   

Telefon   

Telefax   

   

3. Fachgebiet * (Mehrfachnennungen möglich) 

Integrative Medizin und Naturheilkunde / Naturheilkunde / Naturheilverfahren  

  

4. Ist Ihr Vorschlag bereits mit einer Fachgesellschaft abgestimmt?  Wenn ja, mit welcher?* 

Ja
  

Nein
 

Name der Fachgesellschaft: 

 Deutsche Sektion der Europäischen Gesellschaft für Klassische  Naturheilkunde e.V. 

 Arbeitsgemeinschaft für Naturheilverfahren im Akutkrankenhaus 
 
Status der Abstimmung: 

Begonnen
  

Abgeschlossen
 

  

5. Muss Ihr Vorschlag mit weiteren Fachgesellschaften abgestimmt werden? Wenn ja, mit 
welcher? *  

Ja
  

Nein
 

Name der Fachgesellschaft: 



 

 

 
  

6. Art der Änderung * 

Redaktionell
 

z.B. Schreibfehlerkorrektur, Textkorrektur 

Inhaltlich
 

z.B. Differenzierung bestehender Kodes, Neuaufnahme, Zusammenfassung, Streichung) 

  

7. Inhaltliche Beschreibung des Vorschlages * 

Diagnostik und Therapie bei Patienten mit chronifizierten somatischen Krankheitsverläufen mittels 
anerkannter naturheilkundlicher Methoden in naturheilkundlichen Einrichtungen und Fachabteilungen mit 
einer definierten Strukturqualität über einen in Therapieminuten und Behandlungstagen messbaren 
Zeitraum 

  

8. Vorschlag für (neuen) Kode, Text und Klassifikationsstruktur 
(Bitte geben Sie auch Synonyme für das Alphabetische Verzeichnis an) 

8-975.2 Naturheilkundliche Komplexbehandlung unter Anwendung von 5 der 8 naturheilkundlichen 
Therapiebereiche 

 
 Hinw.: Mindestmerkmale: 

 Mindestens 120 Therapieminuten pro Behandlungstag durch ein klinisch-
naturheilkundliches Team unter Leitung eines Facharztes mit der 
Zusatzbezeichnung Naturheilverfahren und mit mindestens dreijähriger Erfahrung 
im Bereich der klassischen Naturheilverfahren 

 Dem Team müssen mindestens fünf der folgenden Berufsgruppen angehören:  
Ärzte, fachkundiges Pflegepersonal mit mindestens halbjähriger 
naturheilkundlicher Erfahrung, Physiotherapeuten, Masseure/ 
Medizinische Bademeister, Ergotherapeuten, Psychotherapeuten und/oder 
Psychologen, Ernährungstherapeuten und/oder Ökotrophologen, 
Kreativtherapeuten, Kunsttherapeuten, Sporttherapeuten 

 Zu Behandlungsbeginn Erstellung eines spezifisch-naturheilkundlichen 
diagnostischen und therapeutischen Konzeptes 

 Mindestens 2 mal wöchentliche interprofessionelle Besprechungen unter 
Einbeziehung somatischer, ordnungstherapeutischer und sozialer Aspekte mit 
patientenbezogener Dokumentation der bisherigen Behandlungsergebnisse und 
der weiteren Behandlungsziele 

 Naturheilkundliche erweiterte Pflege durch fachkundiges Pflegepersonal 
 Einsatz von mindestens 5 der folgenden 8 Therapiebereiche: 

Ernährungstherapie, Hydrotherapie / Thermotherapie, andere physikalische 
Verfahren, Phytotherapie, Ordnungstherapie, Bewegungstherapie, ausleitende 
Verfahren, zusätzliche Verfahren wie manuelle Therapie, Akupunktur / 
Chinesische Medizin, Homöopathie, Neuraltherapie 

 Gleichzeitige weitergehende akutmedizinische Diagnostik und Therapie ist 
gesondert zu kodieren 

 
8-975.20 mindestens 7 Behandlungstage 
8-975.21 mindestens 14 Behandlungstage 
8-975.22 mindestens 21 Behandlungstage 
 

Synonyme: 
Ordnungstherapie, naturheilkundliche Komplexbehandlung 
Naturheilkunde 
Komplexhandlung, naturheilkundlich 
Therapieverfahren, naturheilkundlich 
 

  

9. Begründung des Vorschlages (bei redaktionellen Änderungen nicht erforderlich) * 

Abbildung von Fällen mit hoher spezifischer naturheilkundlicher Diagnostik und Therapie in speziellen 



 

 

Einrichtungen und Fachabteilungen mit definierten, spezifisch naturheilkundlichen Merkmalen der 
Strukturqualität, der Diagnostik und Therapie sowie der Therapieintensität bzw. Therapiedauer 
 
Die bisherige Ausgestaltung im OPS 2005 beinhaltet nur die Anwendung verschiedener 
naturheilkundlicher Methoden über einen Zeitraum von mindestens 14 Tagen. Differenzierte Angaben zur 
Strukturqualität sowie zur Therapiedauer und Therapieintensität fehlen 

Ist Ihr Vorschlag für das Entgeltsystem erforderlich? Wenn ja, bitte kurz begründen! 

Ja
  

Nein
 

Begründung:  
s. Antrag der Arbeitsgemeinschaft für Naturheilverfahren im Akutkrankenhaus ans InEK: 

 Abbildung aufwandschwerer Fälle mit hoher spezifischer naturheilkundlicher Diagnostik und 
Therapie in speziellen Einrichtungen und Fachabteilungen mit definierten, spezifisch 
naturheilkundlichen Merkmalen der Strukturqualität, der Diagnostik und Therapie sowie der 
Therapieintensität bzw. Therapiedauer 

 Spezifisches Gruppierungsmerkmal für naturheilkundliche DRG 

 Spezifisches Splittkriterium für DRG 

 Definition eines oder mehrer Zusatzentgelte 
 

Ist Ihr Vorschlag für die externe Qualitätssicherung erforderlich? Wenn ja, bitte kurz begründen! 

Ja
 

Nein
 

Begründung: z.Zt. nicht Gegenstand der Verfahren der externen Qualitätssicherung nach §§ 137ff SGB 
V, jedoch Inhalt des internen Qualitätsberichtes nach § 137 SGB V 
 

 

Verbreitung des Verfahrens (nur bei Vorschlägen für den OPS 

Standard
 

Etabliert
 

In der Evaluation
 

Experimentell
 

Unbekannt
 

  

Geschätzte Häufigkeit des Verfahrens (z.B. Zahl der Fälle, Zahl der Kliniken) (nur bei Vorschlägen für 
den OPS) 
 mindestens 80 % aller Fälle (8.000 bis 10.000 Fälle per anno) in den 10 etablierten bundesdeutschen 
naturheilkundlichen Einrichtungen 
 

Geschätzte Kosten der Prozedur (nur bei Vorschlägen für den OPS) 
Ergibt sich aus der Differenz zwischen den bisherigen vereinbarten medizinisch leistungsgerechten 
Budgets und den nach DRG bemessen Budgets bezogen auf den jeweils anzusetzenden Basisfallwert 
 

  

10. Sonstiges (z.B. Kommentare, Anregungen) 

Die in der endstelligen Strukturierung ausgestaltete Differenzierung des OPS trägt dem Ansatz 
Rechnung, dass in den bundesdeutschen naturheilkundlichen Einrichtungen und Fachabteilungen 
unterschiedliche methodische Konzepte der Therapieintensität und der Dauer der Behandlung gemessen 
in Behandlungstagen zum Tragen kommen 
 
Das Volumen der kumulierten Therapiedauer gemessen .in Therapieminuten pro Tag und 
Gesamtbehandlungstagen ist in allen Einrichtungen vergleichbar, wird jedoch in unterschiedlichen 
Intervallen der Behandlungsdauer gemessen in Behandlungstagen erreicht. 
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